AM ADENAUERPARK

ALTEN- UND PFLEGEHEIM

Informationen zur Heimaufnahme

Der Umzug in eine Pflegeeinrichtung stellt fir den &lteren Menschen oft eine Belastung dar, da ab
diesem Zeitpunkt das gewohnte Umfeld mit vertrauten Personen sich verandert. Um diesen Prozess so
reibungslos wie mdglich zu gestalten, sollten Sie nachfolgende Dinge beachten:

Wasche, Kleidung:
Bitte bringen Sie Kleidung, insbesondere Unterbekleidung in ausreichender Anzahl mit, wie wenn Sie
2 Wochen in Urlaub fahren wiirden.

Sollte die personliche Kleidung mit Namen gekennzeichnet sein, kann sie bei uns im Haus ohne
Aufpreis gewaschen werden. Falls Sie die Kleidung noch nicht vollstandig gekennzeichnet haben,
sammeln wir sie gerne solange und geben sie IThnen zum Waschen mit nach Hause. Achten Sie jedoch
bitte bei der Auswahl der Kleidungsstiicke unbedingt auf deren Pflegeleichtigkeit.

Bettwasche sowie Handtiicher und Waschhandschuhe werden selbstverstéandlich von unserem Haus
far Sie zur Verfugung gestellt.

Wasch- und Pflegeartikel
Bringen Sie bitte folgende Utensilien zur Korperpflege mit:

O Zahnbirste O Zahncreme O Zahnbecher

[0 Prothesenschale [0 Protheseneiniger 0 Kamm / Haarbirste

OO0 Haarwaschmittel O Rasierutensilien O Deodorant

[0 Badeschaum O Ohrenstabchen O Flussigseife im Spender

Taschengeldkonto

Bei der Aufnahme richten wir Ihnen kostenfrei ein sogenanntes Taschengeldkonto ein. Hiervon kdnnen
etwaige Auslagen (z.B. Friseur, Fullpflege, Zuzahlungen fur Medikamente etc.) beglichen werden. Die
entsprechenden Quittungen werden gesammelt und an Sie ibergeben.

Wertgegenstande

Fir Wertsachen wie z.B. Schmuck oder Geldbetrége kann keine Haftung tibernommen werden. Sorgen
Sie deshalb bitte dafiir, dass Wertsachen und Schmuck z.B. bei Ihren Angehdrigen, und grolere
Geldbetrage auf einem Bankkonto oder unserem Taschengeldkonto verwahrt werden.

Sonstiges

Die volistandig eingerichteten Bewohnerzimmer koénnen auch durch kleines Mobiliar und
Liebgewonnenes ergénzt werden. Bitte sprechen Sie dies zuvor jedoch mit der Heimleitung ab. Sollten
Rente und Pflegegeld der Pflegekassen nicht zur Begleichung der Heimpflegekosten ausreichen,
stellen Sie bitte so friih wie mdglich einen Antrag auf Kosteniilbernahme beim zusténdigen Sozialhilfe-
trager. Wir sind Ihnen hierbei gerne behilflich.

Bei Aufnahme in unser Haus fallt eine einmalige Verwaltungsgebiihr von 50.- € an. Eine Kaution
wird in unserem Haus nicht erhoben.



Checkliste zum Mitbringen bzw. Erledigen:

Q Unterschriebener Heimvertrag

Q Genehmigung der Pflegekasse fur stationaren Aufenthalt (falls vorhanden)
Q Krankenkassenkartchen und Zuzahlungsbefreiung (falls vorhanden)

Q Unseren Fragebogen fir pflegende Angehdrige bitte ausfillen

Q Pflegeeinstufung aus dem hauslichen Bereich (falls vorhanden)

O Kopie des Personalausweises oder Original

Q Schwerbehindertenausweis (falls vorhanden)

Q Kopie der Vorsorgevollmacht (falls vorhanden)

Q Kopie der Patientenverfiigung und (falls vorhanden)
Q Kopie der Betreuungsurkunde (falls vorhanden)
Q Rollstuhl, andere Gehhilfsmittel mitbringen (falls vorhanden)

O Ummeldung beim Einwohnermeldeamt vornehmen (erst nach Aufnahme)

Raum fur Ihre personlichen Notizen:



